
 

 

 

 
 

2025 年 10 月 10 日発信 
 

 

一般社団法人日本惣菜協会（会長：平井浩一郎）は、2025 年度「惣菜管理士養成研修」を 10 月より

開講しました。今年度は一級 580 名、二級 875 名、三級 1,935 名、計 3,390 名の方から受講の申込みを

いただき、10 月 1 日から 2026 年 3 月 31 日までの 6 か月間の通信教育で、資格取得に向けて受講をス

タートしました。 

 

惣菜管理士事業は、「惣菜業が産業として発展する

ためには人材育成が必要不可欠である」という業界か

らの要望を受け、1992 年から資格試験制度を開始し、

創設から 30 年以上が経ち、現在、惣菜管理士登録者

は全国で 2,537 社 37,378 名になりました。 

「惣菜管理士養成研修」は、食産業に携わるすべて

の方に向けた業界の人材育成を目的に、食品の製造工

程を通じて“食品に関しての総合的な知識”を体系的

に学べる通信教育として、惣菜製造業のみならず食に

関連する様々な業態の企業に広がっています。 

昨年度の養成研修から、通信による研修の他に「集

合セミナー」が研修の修了要件に加わり、科目学習の

他、食に携わる者として知っておきたい内容を学習し

ます。今年度の集合セミナーは、「健康惣菜という価値

づくり～健康価値を生む商品開発の実践ヒント～」

「中食ブランドの確立に向けて」「海外惣菜売場から

捉えた食のトレンド分析と環境持続のための取り組

み事例」をテーマに3名の講師がセミナーを務めます。 

また、一級惣菜管理士取得者レベルに合わせたより

深く高度な学びの場として、2023 年 4 月より「日本デリアカデミー」の活動がスタートしました。協会

では、資格者同士の交流を活性化させることで、惣菜管理士資格の地位向上とともに、業界全体の人材育

成と更なる業界の発展を目指していきます。 
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3,390 名が「惣菜管理士」資格取得に向けて受講をスタート 

2025 年 10 月から養成研修開講 

※この件に関する問い合わせ先 

一般社団法人 日本惣菜協会 教育運営チームまでお願い致します。 

TEL : 03-6272-8515 FAX : 03-6272-8518 E-mail :souzai-info@nsouzai-kyoukai.or.jp 

 

No. 企業名 取得者数

1 ㈱日本アクセス 1027

2 日本食研ホールディングス㈱ 999

3 味の素㈱ 826

4 マルハニチロ㈱ 594

5 ㈱ニップン 474

6 プリマハム㈱ 464

7 トオカツフーズ㈱ 425

8 キユーピー㈱ 389

9 三菱食品㈱ 352

10 テーブルマーク㈱ 333

11 三菱商事ライフサイエンス㈱ 327

12 日清オイリオグループ㈱ 307

13 ㈱Ｊ－オイルミルズ 304

14 ㈱創味食品 302

15 わらべや日洋食品㈱ 299

16 キッコーマン食品㈱ 297

17 国分グループ本社㈱ 269

18 ㈱Ｍｉｚｋａｎ 267

19 ㈱サンデリカ 265

20 東海澱粉㈱ 264
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惣菜管理士　主な取得企業
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