
 
 
 
 

 
2022 年 12 月 20 日発信 

  

一般社団法人日本惣菜協会（会長：平井浩一郎）は、惣菜管理士資格試験制度創設 30 周年記

念事業の一環として、中食業界を紹介する動画「今注目！『中食』業界で働く魅力とは」をホー

ムページで公開しました。 
中食業界では人材不足が大きな共通課題となっており、将来、中食・惣菜業界を担う人材（学

生、就活生、転職希望者など）に、イキイキと働く方の紹介を通して、中食業界の業務内容や働

く魅力、やりがいを知っていただき、興味を持っていただくことを目的としています。また、国

民の食生活に密着した惣菜がどのようにして作られ、安全安心に配慮されているのかを紹介する

ことで、業界のステータスアップにつながることを期待しています。 
動画内では、中食業界の歴史や市場動向の他、中食・惣菜業界の第一線で働く方々のインタビ

ューや、これからの中食産業について協会会長の展望が収録されています。 
この動画は、協会会員企業に限らず、業界関係各社のリクルート活動において、業界全体の魅

力を伝えるツールとして無償でご活用いただけます。また、協会としても、今後、就活イベント

等での活用や大学・高校などの就職課等へのご紹介を推進していきます。 
この動画の普及を通じて、多くの皆様の中食業界への理解が深まることを期待しています。 
 

中食業界で活躍中の先輩たちを動画でご紹介 

動画の中では、オリジン東秀㈱・㈱原信ナルスオペレーションサービス・㈱日本アクセス・㈱

ヤマザキ・わらべや日洋食品㈱の 5 社で活躍中の先輩インタビューを行い、業界で働く面白さや

自身が担う役割についてお話をいただきました。また、㈱柿安本店・㈱髙島屋・㈱まつおか・マ

ックスバリュ東海㈱・㈱ヒライ・㈱ローソン・㈱ロック・フィールドに資料や映像提供のご協力

をいただき、中食業界の今が伝わる内容になっています。 

動画 URL：https://www.nsouzai-kyoukai.or.jp/nakasyokumovie/  
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「今注目！『中食』業界で働く魅力とは」業界紹介動画を公開 
人材確保・ステータス UP に期待 惣菜管理士 30 周年記念事業として 



 
 

 

惣菜管理士資格試験制度 および 創設 30 周年記念事業について  

惣菜管理士事業は、「惣菜業が産業として発展するためには人材育成が必要不可欠である」という業界

からの要望を受け、1992 年から資格試験制度を開始し、今年制度創設 30 周年となりました。食産業に

携わるすべての方に向けた業界の人材育成を目的に、食品の製造工程を通じて“食品に関しての総合的

な知識”を体系的に学べる通信教育として、定着してまいりました。現在、惣菜管理士登録者は全国で

2,398 社 32,642 名となりました。惣菜製造業のみならず、食に関連する様々な業態の企業に広がってい

ます。 
惣菜管理士 HP：https://www.nsouzai-kyoukai.or.jp/training/rmm/ 
 
また、30 周年記念事業の一環として、11 月 23

日（水）に、記念セミナーを開催しました。講師に

は、ミシュランの星を獲得している日本料理店「分

とく山」の総料理長 野﨑 洋光 先生をお迎えし、

「日本料理の真髄」をテーマに講演し、惣菜管理

士および日本惣菜協会会員企業など、約 100 名が

参加しました。 
 
その他、30 周年記念事業とし

ては、今回公開した①イキイキ

と働く方を通して中食・惣菜業

界を紹介する動画の作成、 ②記念セミナーの開催

のほか、③惣菜管理士認知度アップのためのロゴ 
マークの作成をしました。今後、④成績優秀者の表彰制度の開始（2023 年資格試験合格者より）にも取

り組んでまいります。 
 
また、今年度受講生が対象となる資格試験から、ＣＢＴ方式の試験に変更となります。全国各地のテス

トセンターで 2023 年 4～8 月の 5 か月の間に各自の都合に合わせて受験できるようになり、受講生の

利便性向上、企業の負担減につながることを期待しています。 
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協会では、今後も中食業界全体の共通課題の解決に向けて、様々な活動に取り組んでまいりま

す。ご支援・ご協力の程、何卒よろしくお願い申し上げます。 
 

※この件に関する問い合わせ先 
一般社団法人 日本惣菜協会 教育運営チームまでお願い致します。 

TEL : 03-6272-8515 FAX : 03-6272-8518 E-mail :souzai-info@nsouzai-kyoukai.or.jp 
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「日本料理の真髄」をテーマに講演 
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