
 
 
 
 

2022 年 7 月 11 日発信 
  

 
一般社団法人 日本惣菜協会（会長：平井浩一郎）は、6 月 19 日から 6 日間、2022 年「惣菜管理士資格

試験」を、全国 12 都市（札幌、仙台、さいたま、東京、金沢、名古屋、京都、大阪、岡山、広島、香川、

福岡）16 会場で開催しました。 
半年間の養成研修を修了された方と受験資格保有者を含め、今年は過去最多 4,263 名の受験申込がありま

した。7 月 6 日に開催された惣菜管理士資格試験審査委員会を経て、一級 594 名、二級 1,035 名、三級 1,812
名が合格し、計 3,441 名を「惣菜管理士」として認定いたしました。全体の合格率は 82.5％。これにより

「惣菜管理士」の登録者は 2,398 社 32,642 名となりました。 
コロナ禍で非常に厳しい市場の中にもかかわらず、今年は過去最多の受験者数・合格者数となり、多くの

企業が人材育成に注力していることが伺えます。 
 

2022 年の試験の様子                      2022 年合格者数 TOP20 企業 
                            

※来年（2023 年）からは CBT 方式の試験に 
変更となります 
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2022 年「惣菜管理士」合格者は 3,441 名 
コロナ禍で各社さらに人材育成に注力、過去最多の受験者数に 

惣菜管理士登録者は全国で 2,398 社 32,642 名 

※この件に関する問い合わせ先 
一般社団法人日本惣菜協会 担当：高橋・前島までお願い致します。 

TEL : 03-6272-8515 FAX : 03-6272-8518 E-mail :souzai-info@nsouzai-kyoukai.or.jp 

No. 企業名 合格者数
1 ㈱日本アクセス 143
2 ㈱ニップン 64
3 プリマハム㈱ 56
4 ㈱今里食品 55
5 東海澱粉㈱ 52

スターゼン㈱
㈱日清製粉グループ本社

8 マルハニチロ㈱ 49
オタフクソース㈱
㈱創味食品

11 味の素㈱ 43
㈱ジェイアール東海パッセンジャーズ
㈱ファーストフーズホールディングス
フジフーズ㈱

15 中部フーズ㈱ 35
16 わらべや日洋食品㈱ 34
17 イニシオフーズ㈱ 33
18 ㈱Ｊ－オイルミルズ 31

㈱はくばく
フジッコ㈱
三菱食品㈱
ヤマサ醤油㈱

6 50

449

4212

3019



 

 
 
 

 
■惣菜管理士ロゴマークの完成 

惣菜管理士 30 周年記念事業として、惣菜管理士認知度アップのための

ロゴマークが完成しました。惣菜管理士資格取得者は、名刺などにロゴマ

ークを記載することができますので、ぜひご活用ください。 
また、他にも、①業界のステータスアップ・人材確保につながることを

目的に、イキイキと働く方を通して中食・惣菜業界を紹介する動画の作成

（就職希望者や学生の視聴を想定）、②2023 年資格試験から、ＣＢＴ方式

の試験に変更（2023 年 4～8 月の受験期間は 5 か月）、③成績優秀者の表

彰制度の開始（2023 年資格試験合格者より）、④一級惣菜管理士の相互研鑽の場としての「デリアカデミー」

の創設準備、などに取り組んでいます。それぞれ準備が整い次第、リリースを配信していきます。 
 

■2022 年 10 月開講「惣菜管理士養成研修」8 月 1 日から受講申込開始 
惣菜管理士資格試験が終わり、いよいよ 10 月開講の「惣菜管理士養成研修」の申込みが始まります。 
惣菜管理士資格試験制度は今年で制度創設 30 周年となりますが、この間、社会情勢が目まぐるしく変化

するなか、惣菜管理士養成研修を人材育成に取り入れている企業は惣菜製造業のみならず、様々な食品関連

企業へと広がっています。「食に携わる人材としての必要な知識」を習得すべく、各社の教育制度にご活用

いただいています。 
また、食品衛生法や食品表示基準の改正、HACCP 制度化、GAP など食のグローバル化など、食品を取

り巻く環境が変化しているなか、「世界基準の安全性」や「おいしさ」、「健康」、「情報提供」といった業界

に求められる役割や要望は益々高度なものになってきております。このような時代の要請と受講企業や受

講者から頂いたご意見・ご要望を受け、「惣菜管理士養成研修」も変化に対応し、2021 年から全ての級でテ

キストが新しくなりました。新カリキュラムでは、惣菜だけでなく、食品業界全体に通じる、開発・製造・

加工・流通・企画・販売に関する知識を、より学びやすく体系的に修得できるものとし、拡大・変化してい

く食品業界の役割を担う人材育成に役立つ知識を身に付けることができる研修を目指しています。 

 
次回の惣菜管理士養成研修は、2022 年 10 月開講。 
申込みは 8 月 1 日（月）～9 月 20 日（火）。今年より、受講申込みは Web からの申
込みのみとなります。 
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※この件に関する問い合わせ先 
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科目 三級 二級 一級
1 食品の特性と惣菜 食品製造の衛生管理 食品の国際規格
2 食品安全と食品衛生 原材料の管理 HACCPの実践
3 食中毒 調理と調味 基準値設定の考え方
4 法令と表示 加工と保存 食品事故とリスク管理
5 栄養と成分 おいしさと官能評価 労働と安全
6 ライフスタイルと栄養 食品表示と規格基準 食と生活文化
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2022年合格者数 TOP40企業
No. 企業名 合格者数

1 ㈱日本アクセス 143
2 ㈱ニップン 64
3 プリマハム㈱ 56
4 ㈱今里食品 55
5 東海澱粉㈱ 52

スターゼン㈱
㈱日清製粉グループ本社

8 マルハニチロ㈱ 49
オタフクソース㈱
㈱創味食品

11 味の素㈱ 43
㈱ジェイアール東海パッセンジャーズ
㈱ファーストフーズホールディングス
フジフーズ㈱

15 中部フーズ㈱ 35
16 わらべや日洋食品㈱ 34
17 イニシオフーズ㈱ 33
18 ㈱Ｊ－オイルミルズ 31

㈱はくばく
フジッコ㈱
三菱食品㈱
ヤマサ醤油㈱

23 伊藤忠食品㈱ 29
㈱ダイショー
テーブルマーク㈱
メロディアン㈱

27 ㈱阪急デリカアイ 26
㈱サンデリカ
豊通食料㈱
㈱ヤマザキ
㈱ミツハシ
理研ビタミン㈱

33 エスビー食品㈱ 23
昭和産業㈱
㈱ニッセーデリカ
ひかり味噌㈱
㈱セコマ
中設エンジ㈱

39 ㈱ファミリーマート 20
40 ㈱クック・チャム四国 19

2431

2234

2137

3019

2724

2528

6 50

449

4212

NO. 企業名 取得者数
1 日本食研ホールディングス㈱ 873
2 ㈱日本アクセス 811
3 味の素㈱ 731
4 マルハニチロ㈱ 540
5 ㈱ニップン 408
6 プリマハム㈱ 384
7 キユーピー㈱ 372
8 トオカツフーズ㈱ 358
9 三菱商事ライフサイエンス㈱ 321
10 三菱食品㈱ 318
11 テーブルマーク㈱ 311
12 日清オイリオグループ㈱ 294
13 ㈱Ｊ－オイルミルズ 282
14 キッコーマン食品㈱ 274

国分グループ本社㈱
㈱Ｍｉｚｋａｎ

17 わらべや日洋食品㈱ 248
18 ㈱創味食品 238

㈱ニチレイフーズ
㈱サンデリカ

21 ㈱若菜 228
22 デリア食品㈱ 226
23 フジッコ㈱ 217
24 オタフクソース㈱ 198
25 エスビー食品㈱ 194
26 エバラ食品工業㈱ 191
27 フジフーズ㈱ 190
28 イニシオフーズ㈱ 189
29 東海澱粉㈱ 187
30 ケンコーマヨネーズ㈱ 184
31 尾家産業㈱ 177
32 メロディアン㈱ 174
33 ㈱ヒライ 168

㈱フジデリカ・クオリティ
伊藤ハム㈱

36 丸大食品㈱ 158
37 ㈱デリカスイト 152
38 カゴメ㈱ 148

宮島醤油㈱
㈱𠮷𠮷野家ホールディングス

41 ㈱ふじや食品 145
42 宝酒造㈱ 144

昭和産業㈱
㈱マルハチ村松

45 ひかり味噌㈱ 140
46 ㈱阪急デリカアイ 139
47 ㈱いなげや 135
48 ㈱ヤオコー 132

日本デルモンテ㈱
㈱ダイショー

13149

16434

14639

14143

「惣菜管理士」取得者数 TOP50企業

15 257

23619
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惣菜管理士 受験者・合格者数推移 

  
 

惣菜管理士取得者                  2022 年合格者数及び合格率 
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  受験者数 合格者数 合格率 

一級 726  594  81.8% 

二級 1,207  1,035  85.7% 

三級 2,239  1,812  80.9% 

全級 4,172  3,441  82.5%  

受験者数 
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32,642人 


